
        
            
                
            
        

    


Самый опасный вирус во Вселенной
или человек в маске

Человек в маске. С чем он ассоциируется? Еще до недавнего времени мир, сотрясаемый «исламской лихорадкой», отаянно искал спасение. Исламизация Европы. Проникновение в Америку. Террористы на каждом шагу. Сотни жертв. Дело было серьезное. Страх черной пеленой окутал страны и континенты. Впрочем, мусульмане никуда не делись. Они уже наводнили Европу (и не только) и теперь находятся «в одной упряжке» со всеми остальными. Бóльшая часть из них никакие не террористы, а обычные мирные граждане в поисках пристаница. Но о них теперь мало вспоминают. Есть дела поважнее.

Однако, на протяжении многих лет до того, как мир столкнулся с воинственными приверженцами Аллаха лицом к лицу, у людей с нормальной психикой, детей и подростков человек в маске ассоциировался в первую очередь с образом Зорро. С образом защитника и добродетеля. Ах, Зорро... Кстати, в сериале Диснея была одна серия про эпидемию кори. Помните? Весь городок Лос-Анджелес на карантине. Везде пусто. Закрыт даже единственный постоялый двор с ресторанчиком. Сержант Гарсия, сидя на своей лошади, говорит: «Стоило мне уехать всего на две недели, и вот что произошло!» Ему вместе с капралом пришлось ночевать на улице по причине того, что весь гарнизон был на карантине, в то время как неравнодушный к чужим бедам Диего де ла Вега (он же Зорро) со своим слугой Бернардо всю ночь распространяли продукты до домам.

Теперь с тем опустевшим городком Лос-Анджелесом начала XIX века можно сравнить всю землю. А человек в маске вызывает уже совсем другие ассоциации. Это либо медработник (врач, медсестра), либо больной, то есть зараженный (что вполне естественно), либо человек, который хочет защитить ближнего, либо... тот, кто объят страхом.

2 апреля. В момент написания данной статьи Аргентина сидит на карантине уже 12-й день. И просидит еще как минимум 10 дней. До самой Пасхи. Дальше – неизвестность. Хотя уверенность в благополучном исходе лично у меня не вызывает сомнений.

Как наблюдатель, в последние дни я замечаю положительные перемены в сознании людей. Я имею ввиду именно сознание, а не саму ситуацию.

Еще неделю назад многие жители аргентинской столицы бегали в масках (медицинских и самодельных). Поверх маски – неизменно светящиеся животным страхом глаза. Кто-то пустил слух, что маска защищает носящего ее от вируса. Вспоминаю моего знакомого из овощного отдела ближайшего супермаркета. Жизнерадостный парнишка остался таким несмотря ни на что. Пробежав мимо меня с ящиком овощей, он заулыбался и послал мне воздушный поцелуй (по-другому сейчас нельзя). Его «защитная» маска висела у него под подбородком. Да, на носу она действительно мешает. Вдруг к нему подскочила служащая из хлебного отдела и принялась строго отчитывать за неповиновение. Сначала он опешил и просто замер на месте, как ребенок, который упорно отрицает свою вину. Но строгая женщина все-таки заставила его натянуть маску на лицо.

Через пару минут я повстречала между рядами управляющего супермаркетом, моего хорошего знакомого. Когда мы с ним встречаемся, то всегда болтаем о том и о сем. Он тоже был в маске. Глаза – не такие как всегда, мягко говоря. «Зачем, – говорю я, – вы все здесь в масках, ведь сегодня утром по Центральному телевизионному каналу официально объявили, что маски здоровым людям, даже если они имеют контакт с публикой, не нужны, что они не защищают от коронавируса человека, который ее носит, потому что вирус в миллионы раз меньше, чем поры в маске?» На это он пожал плечами, пояснив, что так спокойнее. Вдруг захочется лицо потрогать?... Так вирус прямо на маске и повиснет парализованный! А одна моя соседка умудрилась поверх маски нацепить полиэтиленовый пакет. Как она внутри него дышала, один Бог ведает...

Короче говоря, в те дни мысли о самосохранении стояли выше всего остального. Главным назначением маски была самозащита!

Тем не менее, еще в те дни, стоя в очереди перед магазином, я услышала, как один грузчик молочной продукции, укладывая пластмассовые ящики в грузовик, пел что-то лирическое. Погрузив все в машину, он продолжал петь уже внутри... Вот это я понимаю – положительный настрой!

В этих коротких зарисовках я не ставлю своей целью обсуждать сам карантин. Я лишь стремлюсь подчеркнуть, как отношение к сложившейся ситуации самих людей – заложников коронавируса, может повлиять на ее исход, превратив их в победителей.

Да, положительные перемены в этом плане налицо. Вчера, к примеру, я не видела на улице ни одного человека в маске. Все они были полностью здоровы! Только соблюдали осторожность: держались на расстоянии, не целовались при встрече... Просто улыбались друг другу. А сегодня утром по телевидению передали, что тяжелой формой коронавируса болеют только 5% заболевших. Разве это не позитив? Да, в своем роде. Во всяком случае, не паника.

Надо отметить справедливости ради, что с самого начала карантина большинство аргентинцев каждый вечер выражали акт благодарности самоотверженным медицинским работникам, работникам пищевой и фармацевтической промышленности, сельского хозяйства, полиции и всему правительству за заботу о нации. Делают они это по сей день в 9 часов вечера, выходя на свои балконы и громко аплодируя. За эти 3-4 минуты в воздухе ощущается такая легкость и радость! А когда в воскресный день по улице проехала моечная машина и добрые молодцы прошлись по тротуарам со своими тугими шлангами, люди, услышав, тоже аплодировали. И полицейским машинам с громкоговорителем, регулярно проезжающим по улицам столицы, откуда доносится приятный голос полицейского, благодарящего население за сознательность и сотрудничество, и добавляющего, что в любое время каждый может выйти из дома для покупки продуктов или лекарств, – аплодисменты.

8 апреля. За прошедшую неделю, как ни странно, маска продолжает оставаться в центре внимания всех СМИ, которые настойчиво рекомендуют ее использовать. Даже показывают, как сделать ее самостоятельно. Модели самые разнообразные. Значение маски с каждым днем возрастает. Однако, подход уже другой. Он кардинально изменился. Если вначале маска рекомендовалась исключительно в целях самозащиты, то теперь, когда все узнали, что она не защищает ее носителя от вируса, то ее предлагают носить ради тех, кто находится рядом, поскольку любой из нас может быть носителем вируса в инкубационном периоде. То есть, на сегодняшний день человек в маске – это тот, кто хочет защитить своего ближнего. Ну вот, теперь многое становится на свои места. А поверх маски, наверное, все чаще можно будет увидеть не страх за свою жизнь, а любовь к ближнему, приветливость и участие. Хочется надеяться, что так оно и есть уже сегодня.

Страх не созидает. Страх разрушает. Самая разрушительная сила во Вселенной – это страх. Вирус страха – самый опасный и самый смертоносный. И заразиться им довольно просто. Стоит лишь отвести ему маленькое место в своей жизни, и он неминуемо разрастется до огромных размеров и превратит своего хозяина в заложника.

Давайте уделять больше времени благодарности. Она исцеляет, восстанавливает, созидает, дает надежду, окрыляет!

Давайте радоваться открыто и непринужденно, как дети, которые только начинают познавать этот прекрасный мир!

Любовь и благодарность. Любовь и радость. Вот наши путеводители в Вечность.

Вирус уйдет. Карантин закончится.

Любовь, радость и благодарность останутся.

Татьяна Осокина, Буэнос-Айрес
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