
        
            
                
            
        

    

Лирическое Я

 

Рассмотрев во взгляде любовь и разлуку,

Убирая со лба прядь непослушных волос,

И целуя в упрямо сжатые губы,

Я прощаюсь с тобой без слез.

Не разбив тишину на плач, не рассыпав отчаянных слов,

Провожая вдоль утренних улиц не разбуженных снов.

Январь, 2012

 

А в глазах беда,

Душа мается,

Полный раздрай.

Убегал от себя,

Искал Рай.

На границе воды и суши

Получил ранение в Душу,

И кричит Душа SOS в глазах,

Проливая боль через край. 

Январь,2012

 

Эволюция

 

Улетаешь – улетай.

Уплываешь - уплывай.

Вдаль уходишь – уходи.

Я не буду окликать,

В скомканный платок рыдать,

От тебя отвернусь,

Крикну ААААААААААА….

И рассмеюсь!

Широко раскину руки,

Разбегусь,

От земли оттолкнусь –

Серой уткой обернусь,

Поднимусь ввысь,

Оглянусь вниз,

Там ты стоишь,

Мне вслед глядишь.

Удивлен, обескуражен.

Захотел вернуться,

А не к кому!

Упорхнула Серая Уточка.

Февраль, 2011

 

Танец на кончиках пальцев

 

Всех простила и простилась.

Я свободна!

Освободилась –

От обид, боли, страха.

Никто не виноват,

И я не виновата.

Улыбаться учусь – разучилась,

Танцевать принялась – закружилась.

Музыка в ритме вальса,

Голос в такт,

Танец на кончиках пальцев.

Апрель, 2012

 

Без тебя

 

Я холодная, лицо белое,

Взгляд растерянный,

Измученный, растерзанный.

Подчеркну глаза отчаянием

Черного карандаша,

Губы накрашу,

Помадой кричащей,

Нарисую улыбку смелую.

Посмотри на меня,

Это я,

Без тебя.

Апрель, 2012

 

Я бегу вдоль улиц

С бешеной скоростью,

Обгоняя велосипедистов,

Мотоциклистов, авто.

Оттолкнусь от земли,

Полечу над городом,

Поднимаясь ввысь,

Оставляя внизу

Вертолеты,

Самолеты,

Ракеты.

Улечу - Не вернусь.

Не скучайте,

Не плачьте,

Я уже на другой Планете.

Апрель, 2012

 

Мне снится остров...

На острове живут изломанные люди.

Они не плачут и вряд ли рассмеются,

Они не ждут и не надеются,

А молча, склеивают по кусочкам,

По линиям судьбы, разбитые надежды.

Апрель, 2012

 

Безгрешная грешница

 

Да, я грешная,

И в мыслях и помыслах.

Научилась быть

Плохой без раскаяния,

Злиться, кричать, затихая,

В объятиях нежиться,

И уходить без прощания.

Апрель, 2012

 

Абсолютный слух

 

У меня абсолютный слух.

Я ловлю каждый звук, 

Слышу биение сердца, 

Течение крови по венам, 

Симфонию Вселенной, 

Аккорд летящих комет, 

Звездный хор 

И крещендо вращенья планет. 

Я соло пою неуверенно, 

Но точно знаю, 

В Мироздании оставлю свой след 

Май, 2012


Мой ангел

 

Посмотри на облака, 

Видишь?

Видишь ангела,

Следящего за тобой?

А теперь закрой глаза.

Слышишь?

Слышишь шёпот ангела -

Я твой.

Улыбнись ему,

Помаши рукой,

Прошепчи в ответ

Ангел мой.

Май, 2012

 

 

Поймай мой взгляд

И ты увидишь мир

В котором не был...

В глазах моих

Перевернулось небо

Май, 2012

 

Блюз

 

Мне кажется,

Что я тебя люблю.

Я знаю,

Что мне это только кажется.

Так хочется

Вновь заплутать в раю,

Забыть об одиночестве

Так хочется.

Об одиночестве вдвоем

Небесный музыкант

Сыграет блюз,

Исполнив каплями дождя мелодию.

Ты молча встанешь,

И медленно уйдешь...

Не жди,

Я не скажу,

Что я тебя люблю.

Май, 2012

 

 

Я мечтаю о том,

Что за гранью земного пути,

Буду чувствовать!

Без границ, написанных слов,

Многоточий и точек.

Буду чувствовать в крае Души

Без телесной своей оболочки.

Май, 2012

 

Утро… май…

 

Мне сегодня с утра

Неожиданно больно.

Кто-то мимо прошел,

Задел горем невольно.

Кто-то взгляд  обронил,

Орошенный слезой.

Кто-то песню пропел,

Разливая минор.

Где-то вскрик вверх взлетел,

И взметнулась печаль.

Я ловлю каждый звук…

Утро… май…

Май, 2012

 

Потеряла крыло.

 

Потеряла крыло.

Как же теперь летать?

Взлетаю вверх,

Тут же падаю вниз,

Не могу себя удержать.

Словно Ангел и Демон

Разрывают меня -

Ангел в небо

Демон оземь.

Мне же больно.

Отпустите меня!

Май, 2012

 

Возьми в дорогу Блюз

 

Я стою у истока дорог, 

Извилистой тропой бежит дорога вдаль.

Она выбивается из-под камня.

На камне высечены слова

«Иди и найди себя».

Я встану на этот путь,

Как только заиграет блюз.

 


 Я возьму с собой

Не много вещей –

Плеер, термос с кофе,

Спички и пачку сигарет,

Для тех, кого встречу в пути,

Чтобы завести разговор о жизни,

Пока играет блюз.

 


 И сделаю шаг вперед,

Мои ноги увязнут в пыли дорог,

Я буду идти с трудом,

До тех пор,

Пока не затвердеет земля под ногами

Пока мне не станет понятно, зачем я живу,

И пусть все время играет блюз.

Май, 2012

 

 

Репетиция

 

Тихо в подсознанье уходя,

Бьется, словно раненная, мысль.

Остро чувствуя и память теребя,

Завяжу узлы, боясь забыть

То, что изменить уже нельзя.

Не закрою сердце на замок,

И не спрячу от него ключи,

Знаю, все что пережито мной,

Только репетиция Любви.

Июнь, 2012

 

Танцуем Танго

 

Танцуем Танго,

Рисуя шагом

Узоры страсти.

Глаза отводим,

Боясь столкнуться

С горящим

Взглядом.

Сердечный ритм

Не укротить.

Пульсары крови,

Срывают маски.

Страсть!

Жажда боли.

Танцуем Танго -

Близка развязка.

Июнь,2012

 

Дали

 

Вторую ночь,

Душа меня уносит

В такие дали,

О которых знаний нет.

Есть только ряд

Воспоминаний -

О теплом, синем свете,

Тишине, окутавшей сознание,

Ласкающей любви

Невидимого,

Все понимающего

И прощающего Бога.

И хочется остаться там,

И раствориться

В пространстве

Где нет зла,

И нет добра.

Там ИСТИНА в ЛЮБВИ

Которую измерить

Невозможно.

Июль, 2012

 

Небо становиться ближе

 

Вы заметили, что небо становиться ниже?

Мне нравиться! Хотя возможно, это неправильно.

Обратите внимание! Облака плывут по небу чуть выше крыш!

В них прячутся антенны и трубы в них прячутся,

И кошки на трубах в облаках пропадают тоже...

Каждый, кто пожелает, может забраться как можно выше,

И нашептать туче, что не надо дождя, хватит уже.

А можно по пожарной лестнице забраться на облако,

Найти Ангела и поведать ему, что без Любви холодно.

Ангел внимательно выслушает и обнимет крыльями,

Станет тепло и спокойно, дыхание Ангела согреет Надеждой.

Поднимите же головы, посмотрите на небо, оно так низко.

Я не знаю, хорошо ли это, плохо ли,

Но мне нравиться, что небо становится ближе!

Июль, 2012

 

Уметь прощать

 

Я хочу научиться прощать

До того как успею обидеться.

Не хочу быть провидицей.

Провидцы придумывают будущее,

Которого нет,

Но которое обязательно сбудется.

Я хочу разучиться молчать,

Научиться хочу кричать,

И шептать, как люблю тебя.

Я хочу повернуть время вспять,

Прошлое существует,

В отличие от будущего...

Я хочу научиться прощать

До того как успею обидеться.

Июль, 2012

 

Ночь

 

С небес упало Солнце,

Закатом зажигая горизонт.

Земля укрылась покрывалом,

Расшитым звездами,

Подсвеченным Луной

И наступила Ночь –

Укутанное тьмой Пространство.

Ночь, загадочное время суток.

Она срывает с нас одежды,

Обнажая тела, сердца и Души…

Ночного Космоса так мало,

Несколько часов полета

Освобожденной мысли,

Стекающих ручьями слез,

Из одиноких глаз,

Прокладывающих русло

Надежде на Любовь.

Ночь прячет от посторонних взглядов,

Прикосновения Влюбленных,

Волнующую Страсть,

Сплетенье рук,

И Нежность до Вселенской боли…

В ночное время слов не надо,

Ночь время обостренных чувств,

Пульсирующей крови в висках,

До самого восхода…

Июль, 2012

 

100 по Фаренгейту...

 

Зной…

У Лета жар…

Дрожащий,

Раскаленный воздух,

Уводит взгляд за грань

Реальности.

И звуки!

Слух обострен,

И все, что громче

Взмаха крыльев мотылька,

Так ранит,

И оглушает болью,

И хочется сбежать

В страну безмолвия,

Туда где Тишина

Как Музыка,

И где Душа вздохнет спокойно,

Разнежиться, и унесет меня

На остров безмятежных Душ…

Июль, 2012

 

Сон на закат

Тонкий Мир.

Точный выстрел

Мыслью в висок.

Мимо сердца,

Сердце не в счет.

Стерта разница

Между явью и сном.

Мне не нравиться,

Разум бьется,

Разрывается,

Мыслью раненный,

Молиться...

Просит, мечется - 

Пробуждение или сон?!

Июль, 2012

 

Абалак 

 

Я уезжаю,

Нет, я возвращаюсь

Туда, где мой оставлена Душа...

На берег у реки,

Где травы отдают

Свой аромат, густому,

Плывущему от зноя воздуху,

Где пение цикад сливается с молитвами

Монахов, обращенных к Богу,

За стенами безгрешной белизны...

И я стою, раскинув руки,

На самом краешке обрыва,

с закрытыми глазами.

И слышу шорох под ногами

Струящейся, скользящей вниз Земли...

Я возвращаюсь,

Я вливаюсь в Душу,

Жить буду не с Душой внутри,

Внутри Души я жить хочу и буду!

Июль, 2012

 

Лестница в Небо

 

С высокого обрыва Иртыша

По лестнице к реке

Сбежала я.

Легко,

Не чуя под собою ног,

Слетела вниз

И окунулась в омут трав,

Тревожа взмахом рук

Тишину,

И разбудив стрекоз,

Гудящих оводов, шмелей -

Включила музыку полей,

В сопровождении которой,

Следила взглядом

За бесшумным течением реки…

Я счастлива,

Но возвращаться мне пора.

Вновь лестница,

Теперь она

Как будто в небо,

Там купола церквей,

Сверкают солнцем

В небесной синеве,

Меня там ждут…

Ступенек скрип,

За шагом шаг,

Все тяжелей восход,

Как восхождение к себе,

И сердце оглушает стуком,

И дыхание рвет легкие,

И мысль, что не смогу,

Не хватит сил подняться…

И думаю о том, что как легко упасть,

И где взять сил вновь взлететь…

И кровь стучит в висках,

И я готова сдаться,

И здесь остаться,

На Лестнице,

Меж Небом и Землей…

И все же я иду,

Я поднимаюсь вверх,

И я вернусь к себе

Самой СОБОЙ!

Июль, 2012

 

Время равнодушно,

Оно меняет тело

И оставляет Душу.

Душа и Время,

Две величины Вселенной,

Которые измерить не возможно.

Время не удержать - вода,

Оно течет и замыкает мой круг.

Душа... Душа во мне,

Здесь на Земле,

А после мы сольемся с небом,

Улетая ввысь.

Как мне понять

Что есть Любовь и Жизнь?

Июль, 2012

 

Жар. Ночь, Бессоница

 

Затянувшаяся жара навевает тоску.

Невозможно, так больше нельзя,

Я больше так не могу.

Раскаленный воздух дрожит,

Густой, можно потрогать рукой,

Зной...

Бессоница, одиночество в двоем...

Столкновение тел, без душ,

Уплывающий взгляд в себя,

Ты же знаешь, я не с тобой,

Так зачем ты рядом со мной?

Июль, 2012

 

Июль

 

Из нежных полевых цветов

Сплету венок - 

Ромашка, Незабудка,

Пижмы желтый огонек.

Фиалка, Колокольчик, Василек...

Вплету в венок Пшеницы колосок.

Сбегу к реке, присяду на мосток,

И подарю воде,

И унесет поток,

Сплетенный мной венок.

Июль, 2012

 

Стихи-Я

 

Я Солнце и Дождь…

Я Ветер и Штиль…

Стихия и Тишина…

Я Смех и Плачь…

Молчание Я…

И криком Боль…

Все во мне – Это Я.

Июль, 2012

 

Так тонко, что не рвется...

 

Так тонко,

Что не рвется

Связующая нить.

Так больно,

Что не плачется,

Слезинки не пролить.

Так много слов

Готово с языка слететь,

Что на губах молчания печать,

И не сказать, не спеть.

Так сильно хочется уехать,

Что я держу себя,

Не позволяя улететь.

Так тонко соткано,

Запутано и скомкано,

Что словно в коконе

Оставлена я зреть…

Август, 2012

 

Дзен

 

Легко,

Беспечно, Таинственно...

Магия летних времен -

В гомоне птиц,

Стрекотанье цикад,

Открывается Истина - 

Жить хорошо!

Просто жить,

Независимо.

Мыслить свободно,

Видеть,

Слышать,

И чувствовать.

Песню сложить

О тебе,

Обо мне,

О Любви,

О Мечте,

И запеть...

И взлететь...

Так легко,

Беспечно,

Таинственно...

Август, 2012

 

Мелодия Любви

 

Сыграю о Любви мелодию

Перебирая клавиши рояля.

Два цвета, словно да и нет, переплетая.

Цвет клавиш белый – встреча,

Цвет черный - расставание.

Меж ними ноты белой нежности,

Мажор рассыпанного смеха,

Светлой, прозрачной грусти минор,

И громкие аккорды черной ревности,

Непонимания и страсти.

Два цвета музыки,

Девять октав,

И в каждой по семь нот,

Диез, бемоль и вновь аккорд.

Я сочинитель и музыкант,

Исполнивший мелодию Любви

На черно-белых клавишах рояля…

Август,2012

 

Обманщик Дождь

 

Обманщик Дождь –

Союзник мой.

Отбросив зонт,

Я прокричу, смеясь –

Прощай!

И слезы,

Перемешавшись

С каплями Дождя,

Не выдадут меня,

Наигранной улыбкой

В заблуждение введя

Твой взгляд растерянный,

Не верящий, потерянный…

Дождь, серый кардинал разлук,

Он рассекает молнией

Сплетенье рук,

Оповещая громом

Конец одной истории,

Начало новой,

Случайной встречи

Двоих, укрывших души

Под одним зонтом.

Август,2012

 

Минздрав предупреждает!

 

Когда ты куришь,

Я тобой любуюсь.

Подносишь сигарету

К расслабленным губам,

Затягиваешься,

Выдыхаешь по-драконьи,

И на меня в прищуре смотришь,

Сквозь сигаретный дым

С иронией…

А я, сижу, забившись в уголок дивана,

Обняв подушку

И ловлю твой взгляд,

Смотрящий на меня

С ИРОНИЕЙ,

За пеленой дурмана,

И думаю о том,

Что я тебя люблю.

Август,2012

 

Не верю – не верь

 

В твоих словах много фальши.

Я чувствую это кожей.

И даже когда ты молчишь,

Не верю тебе я тоже.

Когда смеешься – не верю,

В глазах отражение злости…

И ты мне не верь,

Имя мне – Ложь.

Смеясь, говорю – Не люблю,

Из страха, что ты уйдешь.

Август,2012

 

Серая уточка

 

Приготовилась к печали -

Распустила волосы по плечам,

Три мерцающих свечи,

Я расставила по углам.

Легким шагом,

Тихим шорохом в темноте,

Подойду на цыпочках

Я к тебе.

Встану к изголовью,

Полюбуюсь тобой,

Мой чужой...

Обернусь Серой Уточкой,

И взлечу к небесам.

Сброшу серое перышко

Я к твоим ногам.

По утру ты проснешься,

Ясный Сокол мой,

И меня не найдешь,

Не печалься, родной.

Подними с полу перышко,

Прижми к груди,

Помни обо мне,

Не Грусти…

Август,2012

 

Осенняя лихорадка

 

Тонкой паутинкой

Заплетая мысли,

Глядя тихо в осень,

Я взываю к грусти.

Звуки непогоды,

Смешанные краски,

Красота природы-

Счастье и в ненастье.

Чувствую острее

На волне минора,

И слеза-росинка

Скатится нескоро…

Сентябрь, 2012

 

Осень - время любить

 

Люблю твои капризные губы,

Ироничный и дерзкий взгляд.

И когда пальцы горячих рук

Нервно дрожат…

Прикрывая ладошкой смех,

Прячу смущение

И желание окунуться в грех…

Сентябрь, 2012

 

 

Дождь стал злым –

Затяжным, холодным

И агрессивным…

Дождь…

Дождь…

Дождь…

Боль в горле, озноб, дрожь…

Так многого хочется -

Дожить до лета,

Окунуться в солнце,

Отправиться в путь,

И вернуться домой…

А в эту минуту,

Дождаться конца Дождя,

Нестерпимо хочется…

Сентябрь, 2012

 

Люблю осень -

Плачешь и не стыдно.

Это просто сердце

Остывает после горячего лета.

Это просто кожа

Стала тоньше,

Она выжжена солнцем.

Это не слезы вовсе,

Просто осенний дождь...

Сентябрь, 2012

 

Я закрываю даты.

Я обнуляю время.

Смыкаю губы

На долгое молчание.

И скрещиваю руки на груди.

Печатных слов

Остановив поток,

Я погружаюсь в сон,

В свое уставшее сознание.

Мне нужен Выход.

Я должна его найти.

Сентябрь, 2012

 

Научиться любить

 

Я знаю множество историй о любви,

Но ни одна из них мне не подходит.

Быть может, сотни раз должна сойти

На землю я и сотни раз уйти,

Лишь для того, чтобы любовь постичь,

И рассказать свою историю любви.

Сентябрь, 2012

 

Актриса 

 

Обманула всех,

Ввела в заблуждение.

Я не такая какой кажусь.

Устроила представление,

И актерством своим горжусь.

Я не так дышу и не так живу,

Ворох мыслей моих не распутать.

Я за воздух на самом деле держусь.

Мне не стыдно - 

Я жизни боюсь,

Жить больно...

Чем больнее,

Тем громче смеюсь,

Я в театре живу,

Одного актера...

Сентябрь, 2012

 

Буддистская Осень

 

Я словно Будда,

Недвижно, созерцаю Осень.

Впускаю ее в себя по капле

Взгляда, Слуха и Обоняния.

Напитываюсь смиренно

Прелым ароматом

Опавшей листвы, шуршащей

Под осторожными шагами,

Тревожным гомоном

И всплеском крыльев птиц,

Слетающихся в стаи...

Я Осень чувствую -

Щемящей грустью в себе,

Слезами где-то близко,

Готовыми пролиться без повода,

И невозможностью согреться

И защититься от холода...

Сентябрь, 2012

 

Статуя Свободы

 

Когда-нибудь,

Возможно очень скоро,

Я стану слишком взрослой.

На столько взрослой,

Что буду никому ненужной.

Никто не станет тормошить меня,

И задавать дурацкие вопросы,

Просить помочь,

И чьи-то исполнять запросы.

Я стану просто взрослой великаншей,

Такой большой, как статуя Свободы!

И вот тогда! Тогда я точно буду

Хлебать Свободу из огромной плошки,

Огромной ложкой!!!

Сентябрь, 2012

 

Я ветер

 

Игнорируя гравитацию,

Спешу по жизни на цыпочках,

Прикасаясь к ней кончиками пальцев,

Едва отмечая свое присутствие.

Я Ветер, часто меняющий направление,

Скучно быть бризом,

Существующим в двух измерениях.

Сентябрь, 2012

 

Инь-Янь

 

Вдох - выдох,

Чёт и нечет,

Свет - тень, -

Две стороны луны...

И я и ты

На полюсах противоречий,

И знака равенства

Меж нами нет.

Октябрь, 2012

 

Мои Миры

 

Живу в двух измерениях,

Вижу мир реальный,

И мир рожденный

Моим воображением

Одновременно.

Два мира,

Они слились в сознании.

Путаюсь, теряюсь,

Не знаю где я

К жизни прикасаюсь,

А где летаю.

Границы стерлись,

И только взгляды

Непонимания ловя,

Я начинаю ощущать себя

В реальности...

Хотя, как знать,

Что более реально,

Мир осязания

Или страна фантазия.

Октябрь, 2012

 

Бусинки настроения

 

Любовь…

Глаза безжалостны,

Мы любим тело,

Но не видим Душу.

 

 

Я искусный канатоходец –

Женщина балансирующая

На грани отношений –

Мужчина-друг, мужчина-любовник.

 

 

В небе грусть пролилась,

Дождь рассыпался бисером…

Без зонта, не укрыта плащом,

Наполняясь слезами

Небесными, я стою под дождем.

 

 

В небо кто-то выстрелил печалью,

Прохудилось небо от тоски,

И стекает вниз вода ручьями –

Слезы неба,

Те, что мы зовем ДОЖДИ…

 

 

 

Разливы рек,

Морей и океанов.

Сомкнулись надо мной

И пролились дождем.

Укрывшись под зонтом,

И в круговерти капель.

Любуясь молодой весной,

Ловлю мелодию дождя.

 

 

Так сильно люблю, что ненавижу.

За то, что делаешь меня хрупкой,

Беззащитной.

Так сильно ненавижу, что люблю,

За то, что заставляешь танцевать,

И ощущать себя,

Счастливой.

 

 

Закрой глаза, родной.

Молчи, Молчи.

Слушай внимательно,

Я нашепчу тебе

Блюз любви.

 

 

Слышишь тихий шорох  бегущей слезы?

Слышишь SOS разбитой Души?

Все напрасно,

Кричи не кричи.

Все забудь и с начала начни.
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